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AMOR&PAZ

PROGRAMA CULTURA DA PAZ NAS ESCOLA
Movimento Amor & Paz

1 Apresentacio

O Programa Cultura da Paz nas Escolas, desenvolvido pelo Movimento Amor & Paz, nasce
da compreensdo de que a violéncia presente na sociedade ndo surge de forma repentina. Ela ¢
construida gradualmente por meio de comportamentos cotidianos, atitudes impulsivas, intolerancia,
falta de didlogo e auséncia de desenvolvimento emocional.

Diante desse cenario, torna-se evidente que a constru¢do de uma sociedade mais justa,
equilibrada e pacifica depende diretamente de processos educativos que promovam valores humanos
fundamentais desde a infancia.

A escola ocupa um papel essencial nesse processo, pois ¢ um dos principais espacos de
formacao humana ¢ social.

O presente programa busca contribuir com esse processo educativo por meio de atividades
pedagbgicas que estimulam a reflexdo sobre valores como respeito, empatia, responsabilidade,
autocontrole e dialogo.

A proposta do Movimento Amor & Paz ndo se limita a transmissao de conteudos. Trata-se de
um processo educativo voltado a formacdo da consciéncia, ao desenvolvimento de habilidades
socioemocionais € a construcao de relacdes mais saudaveis entre individuos e comunidades.

2 Fundamentacio

A violéncia social ndo nasce apenas em contextos extremos. Ela frequentemente tem origem
em pequenas atitudes cotidianas que se tornam normalizadas ao longo do tempo: desrespeito,
agressividade verbal, incapacidade de ouvir o outro, intolerancia e auséncia de autocontrole.

Quando essas atitudes nao sao trabalhadas de forma educativa durante a infancia e a
adolescéncia, tendem a se intensificar ao longo da vida e podem se manifestar em diversas formas de
violéncia social.

Por essa razao, especialistas em educacao e desenvolvimento humano destacam a importancia
da formacao socioemocional como elemento essencial da educa¢do contemporanea.

Educar para a paz significa desenvolver nos estudantes competéncias como:

e empatia

e autocontrole

o responsabilidade individual

e respeito as diferencas

o capacidade de didlogo

e resolugdo pacifica de conflitos

Essas habilidades contribuem ndo apenas para o ambiente escolar, mas para a construg¢ao de
uma sociedade mais equilibrada e humana.
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3 Objetivos do Programa

Objetivo Geral
Promover a Cultura da Paz no ambiente escolar por meio de praticas educativas que estimulem

valores humanos, desenvolvimento socioemocional ¢ resolugdo construtiva de conflitos.

Objetivos Especificos

Desenvolver nos estudantes a capacidade de didlogo e respeito mutuo

Estimular atitudes de cooperagdo e solidariedade

Promover reflexdes sobre responsabilidade individual e impacto das proprias agdes
Fortalecer valores éticos € humanos no cotidiano escolar

Contribuir para a prevencao de comportamentos violentos

4 Publico Atendido

O programa pode ser aplicado em diferentes niveis de ensino:

Ensino fundamental (anos iniciais)
Ensino fundamental (anos finais)
Ensino médio

As atividades podem ser adaptadas conforme a faixa etaria dos estudantes.

5 Metodologia

O programa utiliza diferentes estratégias pedagogicas que favorecem a participacao ativa dos

estudantes, entre elas:

leitura orientada de obras educativas
historias e narrativas reflexivas
rodas de conversa

atividades criativas

dramatizagdes

reflexdo sobre situacdes do cotidiano

Entre os materiais utilizados no programa estdo obras como:

Forga do Bem
HQ Os Pacificadores

Esses materiais abordam temas relacionados a ética, responsabilidade, empatia e construgao

da Cultura da Paz de forma acessivel e estimulante para criangas e adolescentes.

6 Resultados Esperados

Espera-se que a implementacao do programa contribua para:

melhoria do ambiente escolar

fortalecimento das relagdes entre estudantes
desenvolvimento de habilidades socioemocionais
maior capacidade de didlogo e resolugdo de conflitos
promogao de valores humanos fundamentais
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7 Consideracoes Finais

A Cultura da Paz ndo se constrdi apenas por meio de discursos ou normas disciplinares. Ela
se desenvolve por meio de processos educativos continuos que estimulam a reflexdo, o
autoconhecimento e a responsabilidade pelas proprias atitudes.

Ao investir na formagdo de criangas e adolescentes conscientes de seus valores ¢
responsabilidades, a escola contribui para a constru¢ao de uma sociedade mais equilibrada, justa e

pacifica.
O Movimento Amor & Paz acredita que educar para a paz ¢ um dos caminhos mais eficazes

para transformar a realidade social e promover o desenvolvimento humano integral.
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