
Diante do avanço da violência, Movimento Amor & Paz propõe mobilização 
nacional no Dia Internacional da Paz 
 
Iniciativa que nasce em Passo Fundo convida escolas, empresas, famílias, 
instituições e comunidades a transformarem o dia 21 de setembro em um dia de 
ações concretas pela paz” 
 
Feminicídios, violência nas escolas, agressões no trânsito, intolerância nas redes 
sociais, conflitos familiares, bullying, criminalidade e guerras fazem parte 
diariamente do noticiário e despertam indignação na sociedade. Mas uma pergunta 
precisa ser feita: além de reagirmos à violência quando ela acontece, o que 
estamos fazendo para construir uma cultura que ajude a preveni-la? 
É a partir dessa inquietação que o Movimento Amor & Paz, iniciativa da ONG Amor, 
de Passo Fundo, está promovendo uma mobilização para o Dia Internacional da Paz, 
celebrado em 21 de setembro. 
A proposta é transformar a data em um grande movimento de ações concretas pela 
paz. Escolas, empresas, famílias, igrejas, organizações, comunidades e pessoas 
são convidadas a realizar, onde estiverem, alguma iniciativa que estimule o diálogo, 
o respeito, a empatia, a solidariedade, a gentileza e a convivência pacífica. 
Não se trata, portanto, de um evento realizado em determinado local. A 
mobilização acontece onde cada pessoa estiver. 
Pode ser uma roda de conversa em uma escola, uma atividade sobre bullying e 
respeito às diferenças, uma ação solidária, um exercício de escuta, uma iniciativa 
de reconciliação, uma campanha de gentileza, uma oração pela paz ou qualquer 
outra ação capaz de substituir a agressividade pelo diálogo e a indiferença pelo 
cuidado. 
Para Milton Serpa Menezes, fundador da ONG Amor e idealizador do Movimento 
Amor & Paz, a sociedade precisa ampliar a maneira como enfrenta a violência. 
“Quando acontece um feminicídio, uma agressão ou outro ato grave de violência, 
ficamos indignados — e precisamos ficar. Mas não podemos agir somente depois 
que a violência aconteceu. Precisamos também trabalhar na formação das 
pessoas, ensinando desde cedo o respeito, o diálogo, a empatia, a capacidade de 
resolver conflitos sem violência e o reconhecimento da dignidade do outro. A 
Cultura da Paz é também uma forma de prevenção.” 
A mobilização parte de uma ideia simples: embora uma pessoa isoladamente não 
possa acabar com as guerras, a criminalidade ou todas as formas de violência, 
cada pessoa pode diminuir a violência no espaço em que vive. 
Ouvir em vez de atacar. Dialogar em vez de agredir. Respeitar quem pensa diferente. 
Não alimentar discursos de ódio. Perdoar. Acolher. Ajudar. Praticar a gentileza. 
São atitudes aparentemente pequenas, mas que, multiplicadas por milhares de 
pessoas, podem contribuir para uma transformação cultural. 
Da indignação à ação 
Uma das preocupações do Movimento Amor & Paz é justamente evitar que o Dia 
Internacional da Paz se limite a mensagens simbólicas. 



“Precisamos nos indignar com a violência, mas também precisamos nos mobilizar 
pela paz. Se dedicássemos à construção da paz uma parcela da energia que 
dedicamos a comentar e divulgar a violência, poderíamos começar uma mudança 
profunda na sociedade”, afirma Milton. 
Por isso, a mensagem da campanha é direta: 
No dia 21 de setembro, onde você estiver, faça uma ação pela Paz. 
Para facilitar a participação, o Movimento Amor & Paz disponibilizou gratuitamente 
sugestões de atividades e materiais que podem ser utilizados por escolas, 
empresas, organizações e pela comunidade: 
amor.org.br/dia-da-paz 
A expectativa é que diferentes iniciativas aconteçam simultaneamente no dia 21 de 
setembro, demonstrando que a construção de uma sociedade menos violenta não 
é responsabilidade apenas dos governos ou das instituições: é uma tarefa coletiva. 
A proposta pode ser resumida em outra mensagem que orienta o Movimento: 
“A Paz também depende de mim.” 
 
Serviço 
Mobilização pelo Dia Internacional da Paz 
Data: 21 de setembro de 2026 
Realização: Movimento Amor & Paz / ONG Amor 
Participação: aberta a escolas, empresas, instituições, famílias, comunidades e 
pessoas de qualquer localidade 
Materiais gratuitos: amor.org.br/dia-da-paz 
Origem da iniciativa: Passo Fundo/RS 
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